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. GHRONISCH KRANKE KINDER

Kompetente Nachsorge
ist Mangelware

Besonders Frihgeborene, krebs-
und chronisch kranke Kinder be-
nitigen nach der Entlassung

aus dem Kranken-
haus eine kompetente
Nachsorge. Doch die

ist in Deutschland
noch Mangelware,
Die Einrichtung ,,Bun-
ter Kreis* hat deshalb
1991 ein Nachsorgemo-
dell entwickelt: Eine
fiir die jeweilige Pro-
blemlage ~ kompetente
Case-Managerin nimmt
bereits in der Klinik Kon-
takt zu der betroffenen Fami-
lic auf, bereitet die Entlassung vor,
begleitet die Familie nach Hause
und hilft iiber die erste Zeit.

»ich bin froh, dass es den ,Bun-
ten Kreis* gibt”, wiirdigte Bundes-
gesundheitsministerin Ulla Schmidt
Mitte Dezember letzten Jahres die
Arbeit des Verbundes. Gleichzeitig
forderte sie die Krankenkassen auf,
mit den Nachsorgeeinrichtungen
Vertrige abzuschlieBen. Derzeit

A188

exisitieren lediglich zehn solcher
Vertrige. Verankert ist die ,,Sozial-
medizinische Nachsorge* in § 43
Absatz 2 SGB V als Kann-Leistung.
»Wir brauchen Vertrige mit allen
Krankenkassen, um diese notwendi-
ge Arbeit mit hoher Qualitit leis-

ten zu kdnnen®, forderte
e‘ bunte Kr e I“ Horst Erhardt, Initiator

des ersten Bunten Kreises

in Augsburg. Nach die-

sem Vorbild werden in
Deutschland derzeit 42 Ein-
nichtngen betrieben. Sie sind
in einem Qualititsverbund
zusammengeschlossen, der

die Einrichtungen akkreditiert.
Weitere 20 Nachsorgeeinrich-
tungen sind in der Aufbauphase.
Nétig seien jedoch 100bis 120 Ein-
richtungen, um betroffene Familien
flachendeckend versorgen zu kon-
nen, betonte Erhardt, Die Effekte
dieser Nachsorge seien mittlerweile
wissenschaftlich belegt. Nachsorge
eththe den Informationsgrad der
Eltern, reduziere die Belastungen
der Familie, verbessere die Ent-
wicklungschancen fiir das Kind und
senke durch eine Reduzierung von
Klinikliggezeiten und Arztbesuchen
die Gesamtkosten. ER

PATIENTENBERATUNG
UPD kooperiert

Die Unabh#ngige Patientenbera-
tung Deutschland (UPD) kooperiert
seit Dezember mit zwei neuen Part-
nern. Einer davon ist der Krebs-
informationsdienst des Deutschen
Krebsforschungszentrums Heidel-
berg. UPD-Mitarbeiter kénnen {iber
eine eigene Hotline und per E-Mail
direkt auf den Sachverstand der
Heidelberger zu den Themen Krebs
und Tumerschmerz zurtickgreifen.

Ein zweiter Ansatz zur »Beratung
der Berater” ist die Kooperation mit
der gemeinniitzigen Kinderumwelt
GmbH Osnabriick. Diese umwelt-
medizinische Beratungsstelle der
Kinderirzte sicht der UPD ebenfalls
im Hintergrund zur Verfiigung. Wei-
tere Informationen der Kinderiirzte
findet man im Internet unter
www.allum.de.

Die UPD wird vom Sozialver-
band VdK Deutschland, dem Ver-
braucherzentrale Bundesverband
und dem Verbund unabhingiger Pa-
tientenberatung getragen. Die Kran-
kenkassen fordern das Angebot seit
2006 finf Jahre lang mit 25 Millio-
nen Euro. Rie
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